Panorama Senegal  Depuis Dakar, en passant par les
villages de pécheurs du Sine Saloum, Saint Lous et le Parc
du Djouj, ce circuit vous propose des balades dans les dunes,

AJriun

des rencontres chaleureuses et colorées et des temps de détente dans
des campements de charme. Vous rencontrerez des acteurs de dévelop-
pement qui ont le culte des Anciens, de la famille et des divinités.

Les points forts
) Découverte de zones naturelles protégées
et nuits dans des campements de charme.
) Rencontres avec des associations locales qui développent
des projets communautaires économiques
et sociaux pour lutter contre I'exode rural.

2 1 1 5 € (1795 € + 320 € de taxes aériennes a ce jour)
Prix par personne au départ de Paris
supplément chambre individuelle: 195 €

12 jours * 10 nuits du 12/11au 23/11/2009
“pixrévisable . du 14/01 au 25/01/2010*

Jour 1 & Paris - Dakar @ Décollage pour Dakar. Accueil et installation a
I'hotel.

Jour 2 4 Dakar - ile de Gorée  Nous découvrons |a capitale: la cathédrale,
le palais présidentiel, la place de I'lndépendance, I'hotel de ville, le marché
Kermel. Nous avons rendez-vous avec ENDA Tiers-monde qui nous présen-
tera ses programmes concernant |'éducation, Ia santé, l'environnement et le
développement rural.... Puis nous partons pour Ille de Gorée. Nous visitons la
Maison des Esclaves, le fort d'Estrées et nous flanons dans les ruelles fleuries
de la ville. Nous regagnons Dakar par la derniere chaloupe.

Jour 3 @ Lac Rose - Kayar - Lompoul 4 Nous partons pour le Lac Rose,
qui doit sa couleur 3 sa forte teneur en sel et nous allons 3 la rencontre des
ramasseurs de sel. Nous allons ensuite au centre de l'association Village
Pilote (soutenue par notre réceptif) qui accueille des enfants des rues.
Ensuite nous partans sur les dunes et enfin, nous rejoindrons par la plage le
plus grand centre de péche artisanale du Sénéqal, Kayar. Nous longeons des
villages de pécheurs, puis, 3 travers les dunes, nous traversons des villages
peuls d'éleveurs de zébus et de chévres, dans un paysage sahélien. Nous
arrivons dans le désert de Lompoul, oU nous bivouaquerons dans des khaimas.
Sairée de danses.
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Jour 4 & Désert de Lompoul - Langue de Barbarie # Au petit matin,
balade a dos de dromadaires puis nous partons en direction de Saint-Louis.
Nous prenons la piste vers le Parc National de la Lanque de Barbarie. Nous
embarquons dans une pirogue pour descendre le fleuve en passant par le
aux oiseaux. Nous nous installons dans notre campement.

Jour 5 ¢ Mpal - Guelakh - Saint-Louis 4 Nous traversons le fleuve pour le
phare de Gandiol et partons pour le marché hebdomadaire de Mpal: moment
tres fort pour s'imprégner d'une ambiance africaine colorée, odorante et cha-
leureuse. Ensuite, nous rejoindrons le village Peul de Guelakh: déjeuner dans
le village, avec nos hdtes. Nous partons pour Saint-Louis Iancienne capitale
coloniale. Lapres-midi, tour de I'ile en caléche avec notre quide Saint-Louisien
puis, nous rencontrerons des membres du syndicat de la péche.

Jour 6  Parc du Djoudj - Saint-Louis # Nous partons pour le Parc National
du Djoudj, 3¢ réserve ornithologique mondiale. Classé au patrimoine mondial
par I'Unesco, le parc est le sanctuaire chaque année de plus de 3 millions
doiseaux dont les plus importantes colonies sont les pélicans, les cormorans,
les canards siffleurs et les flamants roses. Aprés notre balade en pirogue, nous
allons & Savoigne pour visiter I'atelier Saint-Blaise qui forme de jeunes
chrétiens et musulmans afin de lutter contre I'exode rural. Soirée libre.

Jour 7 @ Saint-Louis - Touba - Sokone # Départ matinal pour Touba, ville
sainte de la confrérie Mouride. Nous visitons I3 Grande Mosquée de marbre.
Nous continuons par I3 route jusqu’a Bambey, au cceur de I3 région Baol, capita-
le des cultures traditionnelles darachide et de mil. Nous allons au village de
Ndem qui lutte contre I'exode rural en créant des emplois artisanaux. Nous
reprenons 13 route vers le sud du delta du Saloum jusqu's notre campement.

Jour 8 ¢ Sokone - Sipo - Bamboung # Matinée de découverte: visite du vil-
lage Sérere, marché hebdomadaire de Sokone, baignade dans le bolong... Dans
[aprés-midi, nous partons pour Soukouta et embarquons sur une pirogue pour

rejoindre I'lle de Bamboung. A Sipo, nous partons & pied vers Keur Bamboung:
cases en briques de terre rouge, disposées en surplomb d'un méandre.

Jour 9 @ Bamboung @ Journée de découverte de I'Aire Marine Protégée
de Bamboung, véritable havre de paix pour de nombreux poissons venant se
reproduire dans I'enchevétrement des racines de palétuviers ainsi que pour le
lamantin, mammifére marin menacé de disparition. A marée basse nous em-
prunterons les sentiers en compagnie d'un éco-quide jusqu'a l'observatoire.

Jour 10 & Bamboung - Fadiouth - Nianing 4 Nous repartons pour le vil-
lage de Soukouta puis nous prenons le bac pour traverser le fleuve Saloum et
continuons jusqu'a Ndangane. Apres une belle piste au milieu des baobabs
et des roniers, nous arrivons a Joal-Fadiouth, ville du président Léopold Sédar
Senghor. Fadiouth est une ile constituée de couches de coquillages centenaires,
située face a Joal. En compagnie d'un quide du syndicat d'initiative local, nous
embarquons dans une petite pirogue qui longe les parcs a huitres et les palé-
tuviers pour atteindre les greniers a mil et le cimetiére. Nous visitons Fadiouth.
Nous nous installons dans notre charmant campement.

Jour 11 @ Dakar - Paris 4 Matinée libre et, pour ceux qui le souhaitent,
visite du village de Popenguine oU Se trouve un sanctuaire fenommé vers
lequel, chaque année depuis 1888, des milliers de jeunes se rendent 4 pied
vers 13 basilique de la Vierge Noire a I'occasion du pelerinage annuel de la
Pentecote. Retour vers Dakar. Tour de ville ou promenade au marché artisanal
de Soumbédioune pour les derniers achats. Aprés une collation s Ia Pointe des
Almadies, nous partons pour Iaéroport.

Jour 12 & Paris # Arrivée 3 Paris le matin.
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