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Mélodie Mauritanie ◆ Venez découvrir le pays des 
Hommes Bleus ! Balades dans les dunes, escapades dans les 
oueds et les palmeraies, paysages fantastiques de l’Adrar, 

Chinguetti, Banc d’Arguin sont les étapes que vous propose ce circuit très 
complet, en exclusivité pour Voyager autrement. Les nuits sous tentes 
et en auberge vous permettront d’apprécier cette découverte du désert, 
ponctuée de rencontres avec ses habitants.

Jour 1 ◆ Paris - Atar - Azougui ◆ Envol pour Atar, capitale de l’Adrar. Route 
vers la palmeraie d’Azougui, cité d’où sont partis les conquérants Almoravides. 
Installation à l’auberge, puis découverte de la palmeraie. 

Jour 2 ◆ Azougui - Atar - Terjit - Passe de Tifoujar ◆ Nous partons pour 
Atar : tour de marché puis route et piste vers l’oasis de Terjitet et sa source 
d’eau chaude. Promenade puis départ en 4X4 vers le lieu du premier bivouac, 
la Passe de Tifoujar.

Jour 3 ◆ Passe de Tifoujar - Azoueïga - Amatlich ◆ Marche à pied dans 
un paysage somptueux de roches et de dunes. Ensuite, nous prenons la piste 
jusqu’à Azoueïga. L’après-midi, nous poursuivons notre route, à travers palme-
raies et dunes, avant d’aller visiter la coopérative de Terrara, créée par les 
femmes du village. Rencontre avec l’instituteur et visite de l’école. Puis 
arrivée dans l’erg de l’Amatlich pour y installer le bivouac. 

Jour 4 ◆ Amatlich - Nouakchott ◆ Nous commençons la journée par une 
promenade à pied, dans les dunes, avant de reprendre la piste menant à 
Nouakchott, le long du massif dunaire de l’Amatlich jusqu’au passage obligé 

Les points forts
❱ Réunion préparatoire et accompagnateur spécialisé 

(à partir de 4 personnes).
❱ Circuit complet, en exclusivité pour Voyager Autrement…

❱ Visite des coopératives de femmes et des écoles du désert.

15 jours • 14 nuits
* Prix révisable

du 16/01 au 30/01/2009
du 6/03 au 20/03/2009
du 20/11 au 4/12/09
du 15/01/ au 29/01/2010*

1 975 € (1 895 € + 80 € de taxes aériennes à ce jour)
Prix par personne au départ de Paris

Départ à partir de 4 personnes, maximum 12 personnes
de Yenbeche. Nous arrivons en fi n d’après-midi à Nouakchott, capitale de la 
Mauritanie depuis 1958 et dans laquelle vit le tiers environ de la population 
du pays. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 5 ◆ Nouakchott - Route de la plage ◆ Nous visitons le très intéres-
sant Musée National puis allons au marché local. Déjeuner typique dans 
une famille mauritanienne. Puis nous visiterons la foire artisanale avant 
d’aller sur la plage assister "au spectacle" du retour des pêcheurs, au déchar-
gement et à la vente du poisson. En fonction des marées, le départ pour le 
lieu de bivouac se fera soit par la plage soit par la route. 

Jour 6 ◆ Route de la plage - Nouâmghâr - Banc d’Arguin - Iwik ◆ 
Nous longeons la plage en direction de Nouâmghâr, entrée du Parc National 
du Banc d’Arguin. Arrêts pour observer les premiers envols d’oiseaux. Nous 
arrivons à Iwik, village typique des Imraguens (pêcheurs traditionnels du Parc 
National). Visite du village, de l’école. Dîner et nuit dans un camp de 
tentes mauritaniennes tenu par la coopérative des femmes du village. 

Jour 7 ◆ Iwik ◆ Journée en voilier traditionnel (lanche) pour la visite des 
petites îles du Parc National. Pour cette visite, un agent du parc, spécialiste 
en ornithologie, sera notre guide. Ensuite, nous visiterons la coopérative 
des femmes. Dîner et deuxième nuit au camp.

Jour 8 ◆ Iwik - Banc d’Arguin - Nouadhibou ◆ Départ matinal pour 
Nouadhibou par la piste nord-sud traversant le Banc d’Arguin. Nous arrivons à 
Nouadhibou en fi n d’après-midi. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 9 ◆ Nouadhibou - Boû Lanouâr ◆ Nous visiterons la capitale écono-
mique de la Mauritanie, le port de pêche artisanale, et une conserverie de pois-
sons. Promenade au marché local et départ vers Boû Lanouâr, lieu du bivouac.

Jour 10 ◆ Boû Lanouâr - Ben Amera ◆ Nous longeons la voie ferrée du 
train minéralier, l’un des plus longs au monde et rencontrerons des noma-
des et leurs troupeaux de chameaux. Dans la soirée, nous arrivons à Ben 
Amera. Installation du bivouac. 

Jour 11 ◆ Ben Amera - Vallée des Acacias ◆ Découverte du monolithe 
d’Aïcha et de sa légende. Promenade à travers les sculptures réalisées, en janvier 
2000, lors d’un symposium qui a réuni une quinzaine d’artistes venus du monde 
entier. Ensuite, nous visiterons l’école du village et le petit marché local 
tenu par les coopératives des femmes. Bivouac dans la vallée des Acacias.

Jour 12 ◆ Vallée des Acacias - Chinguetti ◆ Nous partons tôt pour 
Chinguetti, la septième ville sainte de l’Islam. Installation à l’auberge tradi-
tionnelle. L’après-midi, promenade à travers la vieille ville. Nous visitons 
des coopératives de femmes et deux bibliothèques.

Jour 13 ◆ Chinguetti - Ouadane ◆ Promenade de deux heures à dos 
de dromadaire dans l’erg de Warane avant le départ pour la palmeraie de 
Tanouchert. Visite du village, des jardins et de l’école. Nous prenons la piste 
vers Ouadane, la concurrente de Chinguetti et la plus impressionnante des 
anciennes villes caravanières. Visite de la vieille ville et nuit à l’auberge.

Jour 14 ◆ Ouadane - Atar ◆ Nous nous promenons dans la ville nouvelle 
de Ouadane, puis prenons la  piste vers Atar. Arrêts au "Fort Saganne", à la 
Passe d’Amojjar pour le dernier pique-nique. Arrivée à Atar : tour de marché, 
derniers achats, puis installation à l’hôtel. 

Jour 15 ◆ Atar - Paris ◆ Transfert à l’aéroport, et envol pour Paris.
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