Le pays de la sérénite # Le Laos reste un pays 3
découvrir: des villes au charme serein, une spiritualité pro-

ASie

fonde que vous viviez a la féte du That Luang et que vous
contemplerez a Luang Prabang, la cité royale. Ce voyage ponctué par la
descente du Mekong au nord et au sud du pays permet de traverser de
magnifiques payages et de s'immerger dans la culture ambiante.

Les points forts
) La descente du Mékong dans le nord et le sud du pays.
) La féte du That Luang a Vientiane.
) L3 balade a vélo dans I'ile de Khong et I'immersion dans le pays profond.

2 780 € (2450 € + 330 € de taxes aériennes a ce jour)
Prix par personne au départ de Paris
supplément chambre individuelle: 255 €

15 jours ° 12 nuits - du24/10au7/11/2009

Jour 1 & Paris - Bangkok 4 Envol pour Bangkok. Diner et nuit 3 bord.

Jour 2 @ Bangkok - Chiang Rai - Houei Xay  Aprés une escale 3 Bangkok,
nous allons vers Chiang Rai, puis vers Chiang Khong, ou nous traversons le
Mékong en bateau vers le débarcadére de Houei Xay. Nous visitons le Vat
Chomkao Manilat qui domine I3 ville et Ia riviere puis faisons une excursion a
Ban Namtchang (minorité Lanten).

Jour 3 @ Houei Xay - Pak Beng 4 Nous embarquons sur un bateau lent
pour Pak Beng. Déjeuner & bord. Navigation jusqu'a Pak Beng: magni-
fiques paysages, arréts au village Hmong de Ban Houei Lam Phene et
au village Lu de Ban Khane Tuen. Nous arrivons en fin dapres-midi a
Pak Beng.

Jour 4 & Pak Beng - Pak Ou - Luang Prabang 4 Nous faisons un tour
au petit marché local avant d’embarquer. Nous poursuivons la descente
du Mékong en direction de Luang Prabang. Déjeuner a bord du bateau.
Nous visitons les grottes sacrées de Pak Ou puis nous nous arrétons au
village de Ban Thin Hong, joli village traditionnel avant d’arriver a Luang
Prabang.

Jour 5 @ Luang Prabang ¢ Nous découvrons I3 ville de Luang Prabang
classée au patrimoine mondial de I'Unesco. Visite du musée installé dans

Voyager auttenment... au Laos

Iancien Palais Royal puis nous faisons lascension du mont Phousi qui
domine 13 ville. Visite des temples Vat Xieng Thang, Vat Vixoun, Vat May,
Vat Aham... Visite d’un centre pour enfants.

Jour 6 @ Luang Prabang 4 Réveil matinal pour ceux qui souhaitent
assister a la quéte des bonzes. Puis promenade au marché du matin.
Nous traversons le Mekong, a pied vers le Vat Chom Phet qui offre une
vue imprenable sur 1a ville puis visitons le Vat Long Khoune avec ses
belles peintures murales. Rencontre avec un responsable de la Maison
du Patrimoine.

Jour 7 # Luang Prabang - Vang Vieng ¢ Nous partons pour Vang Vieng:
magnifiques reliefs karstiques. Nous nous arrétons dans plusieurs villages
hmong nombreux dans cette région. Nous arrivons a Vang Vieng: balade
en bateau sur I3 riviere Nam Song et visite d'une grotte.

Jour 8 @ Vang Vieng - Vientiane 4 Nous visitons le marché de Vang
Vieng puis partons pour Phonhong. La belle route passe un col avant
de redescendre sur Ban Hinhup Tai, via Ban Thahua. Nous arrivons 3
Vientiane, Ia capitale du Laos. Nous visitons le Vat Sisaket et ses pein-
tures murales, Ho Phra Keo, I'ancien temple royal et le stupa That Luang.
Participation a la féte du That Luang, la plus colorée et la plus
importante féte du Laos.

Jour 9 @ Vientiane ¢ Promenade au marché Thong Khan Kham puis ren-
contre avec Monsieur Sisalio au farmour’s product Lao et participation
a la cérémonie du Baci dans une maison lao.

Jour 10 # Vientiane - Pakse - Boloven - Pakse  Tot le
matin nous nous envolons pour Pakse puis prenons 13 route
pour le plateau des Boloven, région fertile avec ses plantations de thé et
de café. Visite des villages des minorités et d'une plantation puis
retour a Pakse.

Jour 11 & Pakse - Champassak - Khong @ Nous faisons route vers
Champassak, traversons le Mékong par le bac puis allons sur le site du
Vat Phou, le site khmer le plus important du Laos. Nous embarquons pour
poursuivre notre descente du Mékong: arrivée en fin d'apres-midi dans la
région "des 4000 fles".

Jour 12 @ Khong @ Journée de navigation: découverte de |'lle de Done
Khone et visite d'un village de pécheurs. A retour sur Ile de Khong,
nous partons faire une balade a vélo dans l'ile.

Jour 13 # Khong - Pakse  Nous admirons le lever de soleil sur le
Mékong et nous nous promenons au marché du matin. Nous quittons I'le
de Khong pour aller aux chutes de Pha Pheng. Arrét au village de Phou
Assa pour faire une balade a dos d’éléphant. L'apres midi, nous nous
arrétons aux ruines du temple khmer de Om Mouang. Arrivée a Pakse.

Jour 14 & Pakse - Ubon Ratchathani - Bangkok 4 Nous prenons [a
route pour Chongmek, traversons la frontiére avec la Thailande pour aller
a Ubon Ratchathani. Nous visitons le Wat Thung Si Muang avec sa jolie
bibliotheque sur pilotis (si le temps le permet). Transfert a I3éroport et
envol pour Bangkok.

Jour 15 @ Bangkok - Paris @ Arrivée 3 Paris le matin.
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